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Недельный учебный план основного общего образования  
на 2024-2025 учебный год 

5 классы  
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов (год/неделя) ИТОГО 

5а 5б 5в 5г 5д 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  5  5  5  5  5 25 

Литература   3   3   3   3   3 15 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский)   3   3   3   3   3 15 

Математика и 
информатика 

Математика  
 5  5  5  5  5 25 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России   1   1   1   1   1  5 

Общественно-научные 
предметы 

История   2   2   2   2   2 10 

География   1   1   1   1   1  5 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 
  1   1   1   1   1  5 

Искусство  
Музыка    1   1   1   1   1  5 

Изобразительное 
искусство   1   1   1   1   1  5 

Технология  Труд (технология)    2   2   2   2   2 10 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 

  2   2   2   2   2 10 

ИТОГО 
27 27 27 27 27 

135 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Компьютерная грамотность   0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Культура безопасности жизнедеятельности   1   1   1   1   1  5 

Читательская грамотность 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

ИТОГО 
2 2 2 2 2 

10 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 
5-ти дневной неделе 986/29 986/29 986/29 986/29 986/29 4930/145 

Курсы внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность (Нетрадиционные 
техники рисования) 1 

1 



6 классы  
 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов (неделя) ИТОГО 

6а 6б 6в 6г 6д 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 6 6 6 6 6 30 

Литература 3 3 3 3 3 15 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский)   3   3   3   3   3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 
 5  5  5  5  5 25 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

  1   1   1   1   1  5 

Общественно-научные 
предметы 

История России 1 1 1 1 1 5 

Всеобщая история  1 1 1 1 1 5 

Обществознание   1   1   1   1   1  5 

География   1   1   1   1   1  5 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 
  1   1   1   1   1  5 

Искусство  
Музыка    1   1   1   1   1  5 

Изобразительное искусство   1   1   1   1   1  5 

Технология  Труд (технология)    2   2   2   2   2 10 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 

  2   2   2   2   2 10 

ИТОГО 29 29 29 29 29 145 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Компьютерная грамотность   0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Культура безопасности жизнедеятельности 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

ИТОГО 1 1 1 1 1 5 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 5-

ти дневной неделе 

1020/ 

30 

1020/ 

30 

1020/ 

30 

1020/ 

30 

1020/ 

30 5100/150 

Курсы внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность (Увлекательная 
математика)  1 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 классы  
Класс 7г – с дополнительной (углублённой) подготовкой обучающихся по математике 

 

 

Предметные 
области 

Учебные предметы Количество часов (неделя) ИТОГО 

7а 7б 7в 7г 7д 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 4 4 4 4 4 20 

Литература 2 2 2 2 2 10 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 15 

Геометрия 2 2 2 2 2 10 

Вероятность и статистика   1   1   1   1   1  5 

Информатика   1   1   1   1   1  5 

Общественно-научные 
предметы 

История России   1   1   1   1   1  5 

Всеобщая история   1   1   1   1   1  5 

Обществознание   1   1   1   1   1  5 

География   2   2   2   2   2 10 

Естественно-научные 
предметы 

Физика   2   2   2   2   2 10 

Биология   1   1   1   1   1  5 

Искусство  
Музыка    1   1   1   1   1  5 

Изобразительное искусство   1   1   1   1   1  5 

Технология  Труд (технология)    2   2   2   2   2 10 

Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура   2   2   2   2   2 10 

ИТОГО 30 30 30 30 30 150 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика. Углубленный модуль         2    2 

Культура безопасности жизнедеятельности   1   1   1      1  4 

Искусство   1   1   1    1  4 

ИТОГО 2 2 2 2 2 10 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 
5-ти дневной неделе 

1088/ 
32 

1088/ 
32 

1088/ 
32 

1088/ 
32 

1088/ 
32 

5440/ 
160 

Курсы внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность (Занимательный 
английский) 1 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 классы  
Класс 8г – с дополнительной (углублённой) подготовкой обучающихся по математике 

 

Предметные 
области 

Учебные предметы Количество часов (неделя) ИТОГО 

8а 8б 8в 8г 8д 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык   3   3   3   3   3 15 

Литература   2   2   2   2   2 10 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

  3   3   3   3   3 15 

Математика и 
информатика 

Алгебра   3   3   3 3   3 15 

Геометрия   2   2   2   2   2 10 

Вероятность и статистика   1   1   1   1   1  5 

Информатика   1   1   1   1   1  5 

Общественно-

научные предметы 

 

История России 1 1 1 1 1 5 

Всеобщая история 1 1 1 1 1 5 

Обществознание   1   1   1   1   1  5 

География   2   2   2   2   2 10 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2   2   2   2   2 10 

Химия   2   2   2   2   2 10 

Биология   2   2   2   2   2 10 

Физическая 
культура 

Физическая культура   2   2   2   2   2 10 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

  1   1   1   1   1  5 

Технология Технология (труд) 1 1 1 1 1 5 

ИТОГО 30 30 30 30 30 150 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Черчение 1 1 1 1 1  5 

Искусство 1 1 1  1 4 

Математика.Углубленный модуль.     2   2 

Глобальные компетенции 1 1 1  1 4 

ИТОГО 3 3 3 3 3 15 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 5-ти 
дневной неделе 

1122/ 
33 

1122/ 
33 

1122/ 
33 

1122/ 
33 

1122/ 
33 

5610/ 
165 

Курсы внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность (Спортивные игры) 1 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 классы  
 

Класс 9г – с дополнительной (углублённой) подготовкой по математике 

Предметные области Учебные 
предметы 

Количество часов (неделя) ИТОГО 

9а 9б 9в 9г 9д  

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык   3   3   3   3 3 15 

Литература   3   3   3   3 3 15 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

  3   3   3   3 3 15 

Математика и 
информатика 

Алгебра   3   3   3 3 3 15 

Геометрия   2   2   2   2 2 10 

Вероятность и статистика   1   1   1   1 1 5 

Информатика   1   1   1   1 1 5 

Общественно-

научные предметы 

 

История России 1 1 1 1 1 5 

Всеобщая история   1   1   1   1 1 5 

Новейшая история 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Обществознание   1   1   1   1 1 5 

География   2   2   2   2 2 10 

Естественно-

научные предметы 

Физика   3 3 3 3 3 15 

Химия   2   2   2   2 2 10 

Биология   2   2   2   2 2 10 

Физическая 
культура  

Физическая культура   2   2   2   2 2 10 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

  1   1   1   1 1 5 

Технология Технология (труд) 1 1 1 1 1 5 

ИТОГО 32,5 32,5 32,5 32,5 32,5 162,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

Основы финансовой грамотности    0,5 0,5  0,5  0,5   2 

Математика. Углубленный модуль             0,5  0,5 

ИТОГО 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Предельно допустимая учебная нагрузка 
при 5-ти дневной неделе 

1122/ 
33 

1122/ 
33 

1122/ 
33 

1122/ 
33 

1122/ 

33 

5610/ 

165 

Курсы внеурочной деятельности  

Внеурочная деятельность (Современные 
векторы развития общества)  

1 1 
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